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W e Al 1 AeHs 1 Hegenu
Tyt T " T - . = - - M +
f,,.._.,.,,w.a__r.._u._. ABnb m‘x\___.___ — Finweswe sewecTaa (r) 4m=m_u:m BuramuHe Muxepansirie BewjecTea ?J//V;'
Tipsen iy, Hawienoaarue Gicaa sy Heckan pey.
Al (= H Y :MH*H”.F B1, wmr B2, ur C, mr A, Mrr D, mr Ca p Mg Fe K i F Se

2 - 3 4 5 g 7 B g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 13 20 20
BIWHYMRM € AKE HOM 175 8.3 1439 | #8264 488,31 0.01 4,8 7,38 36 0,16 AL
Han C HUIKMM Coaepxaluem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 5,25 8.24 4.4 0,85 251 0.1 411
Cok B nHa ynakoaxe/ Gpyxr* 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
Wroro 3a 3asTpak 575 9,5 14.64 112,86 621,62 0,02 0,04 0,1 0,5 __24.05 20,62 16 3,81 251 0.1
Cyn sepumwenessii c mrcom 260 4.5 9,95 15,71 170.64 0,12 0,04 1.73 201,78 0,1 18,04 53,6 12,45 0,78 106 38 111
CYRAL 43 COMHMHD] 100 12.54 24,53 3.58 28532 0.44 0,12 2 83 1105 14.14 141 18 2453 158 282,38 0,01 0.05 243
Kawa rpeunesan paccwinyaras 200 10,13 6.99 45,76 286,06 0.34 017 048 | 286 0,08 2333 2414 160,30 5.42 305.8 0,01 0.02 330
Yau ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8,24 4,4 0,87 2525 0,1 411
Anel pxanoi 45 2.93 0.45 1689 90 0,05 0,01 g 29,25 6,3 05 41,85 0.02 0.M
Wroro 3a Ofep BOS 303 41.97 98,96 £53.28 0.95 0,35 5.14 341,38 0,18 69,91 473687 | 20806 9,15 761,66 0.02 0.19 0,01
Buineuwoe nigenie 60 6,77 8.26 23.5 195,26 0.07 0,14 72 .45 0,51 23.07 8.8 8,62 1.09 70,88 0.01 0.02 D01 406
L OK B s ynakoexe 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
Ppyxr 120 0.48 0.48 11.78 56.4 0,04 0,02 12 19,2 13,2 10,8 _2.64 3336 0.01 386
Wroro 3a flongHuk 380 8.25 8.94 55,46 343,66 0.13 0,18 12 72,45 0,61 56.27 109 27.42 6.53 413.48 0.01 0.03 0.01
Mroro Ja pess 1 760 48,05 65.55 26728 | 185856 1,1 0,57 17,24 414.33 0.79 150,23 612,29 251.48 19.49 120024 0,03 0,32 0,02




2 neHb 1 Hepenu

Muueesie aewecraa {r) epre: Buramisel MuHepaneHEe BewecTea (Mr)
Macca THYECKaR Mo
Mprem maum, Hauwmesopanwe Smoga ——— HLHOCT pe
2] H v 4 — B1, mr B2, mr C.wr A wkr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se 4
2 3 4 S5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 iB 19 20 20
Kawa “MpyxGa” sgxan 270 23,76 16.74 5535 467 .1 0,18 0.23 1.B 55,58 0,14 180.82 2224 52,87 1.16 282,74 0.01 0.04 0.01 199
Macno cnwaoyHoe 20 016 14,5 0.26 1 mw.__.ml 0,02 a0 0.26 4.8 B 0.1 0.04 7] 5
Yah ¢ nuakum cofgepxasen caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0.01 0.1 05 5,25 B.24 4.4 D.85 251 0.1 41
BatoH HoawpoBaHHLIA 60 4.5 1.74 30,84 157.2 0,07 .02 11,4 39 7.8 0.72 55,2
Mroro aa unmimn 550 2862 33,03 95,47 797,81 0.26 0.26 1.9 146,08 0.4 202 27 27564 6517 277 369 04 0.01 0,14 0.01
Bopuy co ceexed xanmycrod, 280 2,34 5,83 15,15 12313 .07 0,07 26,07 29921 51,98 62,41 30,17 1.41 441,31 63
Kaprodenes
Tehrenu ¢ coycos 120 10,12 23,68 17.4 3236 0.31 0,12 5.44 70,68 0.36 AT E1 126,03 24 33 1.5 287,91 002 TTX
MarkapoHHse Wigenun CTBapHLe 180 B.56 5.18 54.64 299 69 0,13 0,04 2592 0,08 2271 70,42 12,81 1.3 96,93 218
Hai ¢ HHIKMM CogepHaHnen caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41.31 0,01 0,1 0.5 5,25 8,24 4.4 0.85 251 0.1 411
neb peaHon S0 3.25 0.5 21 100 0,06 0,02 10 32.5 T 0.55 46.5 0.03 0,02
Hraro 3a DbBeg 830 24 47 35,24 118.21 BE7.73 Q.57 0.26 31,61 396,31 0,44 127,55 288.6 78,71 5,61 B97.75 0,13 0.04
BuineyHoe nigenue B0 677 8,26 23,5 195.26 0.07 0,14 72,45 061 23,07 818 B8E62 1,09 79,88 0.01 0,02 001 406
Cox B KA. ynakosxke 200 -1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 B 28 418
DpyuT 120 0.48 0.48 11,76 56,4 0,04 0,02 12 19.2 13,2 10.8 28B4 3336 0.01 JBE
Wtoro 3a NongHuk 380 B35 B.94 5546 343,66 0.13 0,18 12 72,45 0,61 56,27 109 27.42 6.53 413.48 0,01 0,03 0.01
Witoro 3a nevs 1 760 61.34 77,21 270,14 20292 0,96 0,72 45.51 614 8B4 1.45 386.09 684,24 1713 14,91 1 680,27 0,02 0.3 0.06
3 AeHsb 1 Hegenwu
- anepre-
MNuiepwe sewecrea (r) BuramwHe MuHepanbHole BeWECTEa (Mr)
Macea THYECKaR he
Mpwes nuLM, HauMewosane Bmopa - : san
i B H Y :M”“_M_._ng? 81, mr B2, mr C. wr A, wrr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se :
2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 i2 13 14 15 | 16 17 18 19 20 20
Kornera peHan 100 17.77 9,78 17,63 256,94 0,13 0,15 0.26 16,9 0,12 66.09 228 87 50,86 15 BE,2 0,01 271
PuC oTRapHaN 200 5,09 8,22 53,36 280,74 0,06 0,04 219 0,08 16.08 111,66 36.56 0.8 73,86 0.01 332
Hah c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 5.4 B.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
EartoH RogMpoBaHHLIR 50 3.75 1.45 257 131 0,06 002 9.5 325 6.5 0.6 46
Wvoro 3a 3aarpax 550 26.81 16,5 111.7 729,94 0,25 0,22 0.36 453 0,2 97,07 J82.27 98.32 3,77 231 .31 0.11 0.01
PACCONLHUK NEHWHIPALCXMEF 280 2,63 4,64 19.29 130,16 0,12 Q.08 18,88 227 .42 22,22 81,69 28 37 1.1 245,71 82
Pary w3 0ROLLER C MACOM 280 14,45 36,12 52,36 987,72 0.51 0,24 a2 84 298,31 90 65 22062 71,05 3,15 131559 0,01 0.04 148,02
Uai c HMIKWM CONEPXAHMEM Caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0.01 0.1 05 525 B8.24 4.4 0.85 25,1 0.1 411
Xneh pxanon 40 2.6 0.4 16.8 80 0.04 0.0 8 26 5.6 0.44 372 0.02 0.01
Wroro 3a Oben BOO 19.B8 41.21 9B 47 839,19 0.67 0,24 101,82 526,23 126.12 336,55 110,42 5,55 189236 0.01 0.16 0.01
Beineytoe wagenne 80 6.77 B.26 23.5 195,26 0.07 0.14 7245 0,61 23,07 81.8 862 1.09 79,88 0.01 0,02 0.01 406
Cox 8 uHg . ynakoake 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
TpYKT 120 0.48 048 11,76 a6.4 0.04 0.02 12 192 132 10.8 2,64 3336 0,01 386
Wroro 3a MongHusk JED 8.25 B8.94 55.46 343,66 0,13 0,18 12 1245 061 56,27 109 27.42 6,53 413.48 0.1 0.03 0,01
Wroro 3a neHL. 1730 94,94 66.65 26563 191279 1,05 0.74 114,18 643.98 081 279,46 827.82 236,16 15,85 2 568,39 0,02 0.3 0.03




4 neve 1 Hegenw

Muweswe sewecrea {r) SHepre- BuramuHm MuHEpanbHLE peugecTaa (M)
Macca THYECKSR Mg
Mpues niugn, Haumerosanve Bnioga U .y
b (= M Y EM“._“..M:,.. B1, mr B2, wr C,wr A, Mkr D, mr Ca P Mg Fe K i F sSe P
2 3 4 5 6 r 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
OmMneT HaTypansHem 180 19,28 24 24 3,69 310,36 0.12 0.7 0.72 3992 3,19 149,55 319 85 24,72 3,57 277 68 0,03 0,09 0,04 229
Yaf C© HMIKKMM CoaepKaHueM caxa pa 200 02 0.05 10,02 41.31 0,01 0,1 0.5 5,25 B.24 4.4 0,85 251 0.1 411
EaTton HOANpoORaHHLIA 50 3,75 1.45 257 131 0.06 0.02 9.5 32,5 6,5 0.6 46
DOVKT 120 0.48 0.48 11.76 56,4 0,04 0.02 12 182 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 J86
Wroro 3a 3aavpaxk 550 23,71 26,22 51,17 538.07 0,22 0,75 12,82 399,7 3,19 183.5 373,59 46,42 7.66 682,38 0.03 0.2 0,04
i1 13 caemed kanycTw c 280 246 5,85 11.41 109,27 0.08 0.07 413 23551 54,78 58,94 2706 1.04 470,99 i3
kaprodienem
LML ens 13 coMHMHES 100 13,28 31,5 12 94 390,67 0.42 0,15 0.8 16.44 .64 21,55 167.3 28.1 2,23 276,26 0.03 TTK
Kawa rpeyHensn paccuimaras 180 9.12 6,28 41,18 257 .45 0.31 0,15 043 2574 0.07 21 217.26 134,34 4.88 275,22 0,01 0.01 330
Yai ¢ caxapom 200 0,2 _D.05 15,01 61.26 0,01 0,1 0,5 5.4 B8.24 44 0,87 2525 | 0,1 411
Xneb pwanon 40 26 04 16,8 80 0,04 0.01 B 26 5,6 0,44 37.2 0,02 0,01
(Wroro 1a Oben BDD 27.66 44,09 87,34 8498.65 0.85 0,39 4263 278.19 0.71 110,73 47774 2095 5 46 1 084,92 0.01 0,13 0.04
Beineykoe nigenue G0 6,77 B.26 235 195,26 0,07 0.14 7245 061 23.07 81.8 862 1.09 705.8B8 0.01 0,02 0.1 406
Cok B vHjl ynakopKe 200 1 0,2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
DOYET 120 0,48 0.48 11.76 56.4 0,04 0.02 12 19.2 13.2 10,8 2,64 3336 0.01 386
Mtoro 3a Nonaxnk 360 B.25 8,94 22,46 343,66 0.13 0.18 12 7245 061 56.27 108 27 42 6.53 413 .48 0,01 0,03 0.01
MToro 3a flane 1730 5962 79,25 20397 | 178138 1,2 1,32 67,45 750,34 4,51 350,5 960,33 283,34 23 65 2 180,78 0,05 0,36 0.09
5 OeHb 1 Hepenu
Muweswe sewecraa (r) SHopre- BrTauuHL MusepansHeie sewectsa (mr)
Macca THUECKAR Ne
Npyuem muum, HasueHosanue Onwoaa I -
P 6 W y u A”_Ea Bl,ur | B2ur | C.mr A, mxr D, ur Ca P Mg Fe K _ F Se Pey.
2 3 4 5 6 [ H 9 10 11 12 13 14 15 i6 17 i8 19 20 20
MNyasHr va TBOPOra C AwWemMonm 150 19.55 7.4 4295 317.36 0.08 0,31 0,88 84,54 0.49 183,15 241,39 s 1.09 181,48 0,01 0,04 249
Hai © HIuM cojlepwxannen caxapa 200 0.2 0.05 10,02 41,31 0,01 o1 0.5 5.25 B.24 44 0,85 25.1 0.1 411
BarvoH AognposaHHbLI 40 3 1.16 20.56 i04.8 0.04 0.01 - 16 26 52 0.48 368 :
Cox 8 wHa.ynakoeke/ ®pyxr* 200 1 0,2 20.2 g2 0.02 0,02 14 14 a 28 418
Wroro 3a 3agmpak 290 23.75 8.81 89373 555 47 0.14 0,35 .98 B5. 44 0.49 210 28962 491 5.22 243 38 0.01 0.14
Cyn KaprodiensHsiil C ropoxomu, 280 7,86 4.9 24,29 173.11 0,33 0,1 13,38 226,24 42,17 109,55 43 65 2,67 564.76 0.01 87
MNnos co canHUHoR 250 16,42 32 47 59,52 596 6 0.47 0,16 5.0 591,45 0.91 28,55 259,39 70.46 2.44 406.06 0.04 TTK
Yai ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 5.4 8,24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxanon 40 28 04 16,8 80 0,04 0.01 8 _26 56 0.44 37,2 0.02 0,01
BaToH RogMpoRaHHE 30 2.25 0.87 15,42 78.6 0.03 0,01 57 18.5 3.9 0,36 276
ilroro 3a O6eg 800 2933 38,68 131.04 988 &7 0.87 .29 168,49 818,19 0,51 85,82 422 68 128,01 6,78 1 060,87 ._m 0.13 005
Buitieynoe Higenue 60 6,77 8. 26 235 185,26 0.07 0.14 7245 0,61 23.07 B1.B B B2 1,09 7988 0,01 0.02 .01 406
COK B wHa . ynakoexe 200 1 0.2 _20.2 g2 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
DpvicT 120 0.48 0,48 11,76 56.4 0,04 0,02 12 19,2 13,2 10,8 264 3336 0,01 386
Mroro la Mongrux 380 8.25 8,94 55,46 343,66 0.13 0,18 12 72.45 0,61 56,27 109 27 42 6,53 413.48 0.0 0,03 0,01
Wroro Ja peqs 1770 61,33 56 44 280,23 1 BBR.7 1,14 .82 31,47 976.08 1.61 336,09 B821.31 204 53 18,53 171773 0,02 03 0,06




b6 nedk 1 Heflenu

= R
- Macca Flnweswe sewecroa (r) E”M”M: BuTam kil MuHepaneunie BaEecTaa (Mr) e
PIEM LN, HEnMeRoBaHHE Smona S— o pe
B H Y :_Tu__._.__mn”_ﬂr B, wr B2, wr C, ur A, wmnr D, wr Ca P Ma Fe K i F Se i
2 3 4 5 6 7 a g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
TedTend C coycom 120 10,12 23,68 17.4 3236 0.31 0,12 544 70,68 0.36 3761 126,03 24,33 15 287 91 0,02 TTK
Maxapornbie u3fenus oTaapHme 180 8.56 5,18 54.64 299,69 0.13 0.04 25,92 0,08 22,11 70.42 12.81 1.3 96,93 218
Yamk c caxapou 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0,01 a.1 0.5 5.4 8,24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
GatoH WoAWpORAHHLIA 50 3,75 1,45 25,7 131 0,06 0,02 9.5 325 6.5 0.6 4B
WUroro 3a 3aprpax 550 22.63 30,36 112,75 815,55 0.5 0,19 5,54 97,1 0,44 75,22 237.19 48,04 4,27 456,09 0,1 0,02
Cyn w3 oBowWwe i 280 2.08 592 12,49 113,12 0,1 0,06 238 232.74 3217 59,08 24 54 0,93 4355 g9
Haproe no-goMalmHemy 250 11,45 41,25 46,25 BQ2 0.45 0.2 a5 55 146,53 0.29 31,18 189 .47 58.16 2,59 123176 0,01 LAL
Orypel] KOHCepaHPOaaHHEIN 30 0,24 .03 0.51 3.9 0,01 0,01 1.5 1,5 6,9 7.2 4.2 0,18 42,3 70
Yai ¢ caxapoM 200 0,2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 0,5 5.4 B.24 4.4 0,87 25,25 0,1 411
Xneb pxaHon 40 26 04 16,8 80 0,04 0,01 8 26 5.6 0,44 37,2 0.02 0,01
Mroro 3a Oben BOO 16,57 47,65 91,06 860,28 0.6 0,29 64.95 381.27 0.29 B4,25 289,99 96,9 5,01 1 772,11 0.12 0,02
BbineyHos Wifjenue 60 6.77 8.26 23,5 195.26 0,07 0.14 72.45 .61 2307 B1.8 8.62 1,09 79,88 0.01 0.02 0,01 408
CoOK B WHA . .yNaKcEKE 200 1 02 20,2 932 D02 0,02 14 14 B 2.8 418
PpynT 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19,2 13.2 10.8 2,64 3336 0,01 386
WToro 3a MongHuk 380 B.25 8.94 55.46 343,66 0,13 0.18 12 7245 0,61 56,27 109 27 42 6.53 413,48 0.01 0.03 001
Wrore 3a aeks 1730 47 45 B5,95 259 27 201949 1,23 0.66 82,49 550,82 1,34 21574 636,18 172,36 15.81 2 641,68 0,01 0,25 0.05
1 AeHbL 2 Hepenwu
Maces Muueanie sewecrsa (r) :m_hmm__unﬂw Burammis MumepansHeie Bewecraa {mr) Ma
[Mpisewm nuLm, Hansexosanne Grnoga —_— v u
B K b :M.ﬁm_._.ﬂf B1. mr B2, war C. mr A, MEr D, mr Ca F My Fa K i F Se PeEL
2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 | 18 19 20 20
Kawa nwexuiHas wagxasn 270 14,04 15,66 59.4 4347 0,16 0.2_ 1,54 56,78 0.15 159.58 173.48 3955 0.94 227 OB 0.01 0,02 0,01 199
Macno cnuaouHoe 20 0.16 14,5 0.26 1322 0.02 (1] 0.26 4.8 6 0.1 0,04 B 6
Yaw c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0,01 0.1 0.5 5.4 B.24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
BatoHymx K ya 60 45 1,74 30,84 1572 0.07 0,02 11,4 39 1.8 0,72 55,2
Wroro 3a Jasrpak 550 18,9 31,95 105.51 785,36 0.23 0.25 1,64 147,28 0,41 181,18 226,72 51,85 2.57 308,53 0.01 0,12 0.01
CyTl BEpPMULLICNICELIT C MACOM 260 4.5 9.95 15,71 170.64 0,12 0.04 1,73 201,78 0,1 18,04 53,6 12 .45 0,78 106,38 111
Tediteny C coycom 120 10.12 23,68 174 3238 0,31 0.12 5,44 70,68 0.36 37.61 126.03 24 .33 1.5 __287.91 0,02 TTK
Kawa rpeyHesas paccuin4aran 180 9,12 6,29 41,18 257 45 0,31 0,15 0,43 25,74 0.07 21 217.26 144 34 4,88 275,22 0.01 0.01 330
Haw c HuIxuM cofepwannes caxapa 200 0,2 0.05 10.02 41,31 0,01 0.1 0.5 5,25 8,24 4.4 0,85 251 0.1 411
Xneb puaHoi 40 26 0.4 16.8 B0 0,04 0,M 8 26 56 0,44 1.2 0.02 0,01
Wroro 3a OBen 800 286,54 40.37 101,11 873 0.78 0,33 7.7 2987 0.53 83,9 431,13 191,12 B,45 731.81 0,01 0,13 0,03
Buineyyne migenie 60 6,77 8.26 23.5 195,26 0.07 0,14 72.45 0.61 23,07 B1,8 8.62 1,09 79,88 0.01 0.02 0.01 406
COK & Wig.ynakosxe 200 1 0,2 20,2 92 0.02 0.0z 14 14 8 2.8 418
DpyKT 120 0.48 0,48 11,76 . 564 0.04 0,02 12 19,2 13,2 10,8 264 3336 0.01 386
Mroro 3a Monasnk 380 B.25 B.04 5546 343,66 0,13 0,18 12 72,45 0.61 56,27 109 27 42 6,53 413,48 0,01 0.03 0.01
Wroro 3a gens 1730 53.69 B1.28 262.08 2 002,02 1,14 0,76 _21.34 518,43 1.55 327,35 766,85 270,39 17,55 1 453,82 0,03 0.28 0.05




2 OeHb 2 Hegenwu

Nuweswe sewecraa i) Snepre- BATamume MunepanuHsie pewecraa (mr)
Macca TUYECKanA Ne
Mpuer nuwm, Hausedoeadwe Groga —— "
P 3 s ¥ % Eﬂﬂa Bt.ur | B2ur | Comr | Awuer | D.ur Ca p Mg Fe K | F Se Pey.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 i8 19 Z0 20
BAMHYMKK € AMEMOM 75 8.3 14,39 82.64 486,31 0,01 4.8 7.38 36 0.16 TTK
Yai Cc HIxm copepxaHuen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41.3 o.M 0,1 0.5 525 8,24 4.4 .85 25,1 0.1 411
Cox B wha ynakoexe/ dpyr® 200 1 0.2 202 92 0,02 0,02 14 14 8 2.8 418
Wraro 3a 3agTpak 373 9.5 14.64 112 B6 621,62 8.02 0,04 0.1 05 24 05 29 62 16 3.81 25,1 0.1
Cyn xapTodensHLIi © KPynoR 280 263 3,35 19.11 117,52 0,14 0.07 18.48 226,69 26,71 76.58 30.41 1.16 530,94 101
ILIHMUeNb M3 CEMHMIL! 100 13.28 31.5 12,94 390,67 0,42 0,15 0.8 16.44 0.64 21,55 167.3 28,1 2,23 276.26 0,03 TIK
MarkapoHHpIE Hifenss oTeapKbie 180 8,56 5,18 34,64 299,69 0,13 0,04 25,82 0.08 22,71 7042 12 B1 13 96,93 218
Yai c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 D.01 0.1 0.5 5 4 8,24 4.4 0.87 25 25 0,1 411
Aneb pxavoh 40 26 0.4 16.8 B0 0,04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0,02 0.01
Mrora 3a Oben 800 27.27 40,48 118.5 849,14 0,73 0.28 19,38 269,55 0,72 B4,37 348,54 81,32 6 966,58 0,12 0,04
BuineyHoe uagenne 60 6,77 B.26 23.5 195.26 0.07 0.14 72.45 0.61 23,07 81,8 B.62 1,09 79.88 0,01 0,02 0.01 406
COK B MHA ynakoake 200 1 0,2 20,2 g2 0.02 0.02 14 14 B 28 418
D pyRT 120 0,48 0.48 11,76 ob.4 0.04 0,02 12 ._m_.w 132 10,8 2,64 333.6 0,01 386
Wvoro 3a Nonguuk 380 8,25 8,94 55,46 343 66 0,13 0,18 i2 72.45 0.61 56,27 104 2742 6.53 413,48 0,01 0,03 0.01
Wvoro 3a fAeHL 1735 45,02 64,06 286,82 1914 42 0,88 0.5 31.48 3425 1,33 164,69 487,16 124.74 16,34 1 405,16 0,01 0.25 0.05
3 AeHb 2 Hegenu
IHepre-
Macea MNuyeswe pewecraa (r) S BUTaMitHE MuHepankHsie BewecTaa [ur) Na
Mpuess Jyk, HaumeHoaanue Gmoaa NOisms CRAn .
- 3 * Y .._.M::nnd.“a Btwe | B2omr | Cour | Amr | Dowr Ca P Mg Fe K _ F Se Pey.
2 3 4 5 ] [ 8 9 i0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
DmneT HaTypansbHbin 200 21.42 26.93 4.1 344 B4 0,13 0,78 0.8 443,55 3.55 16617 35517 2T .46 397 J08.54 0,04 0.1 0,05 229
OBowmn HaTypanbHbie CHEMHE 100 1.1 0,2 3.8 24 14 26 20 0.9 Tt
Hai © Hu3kuM cogepranven caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 525 8,24 44 0,85 251 0.1 411
BaroM ogupoBaHHbin 50 3.75 1.45 257 13 0.06 0,02 9.5 32.5 65 0.6 46
{Mroro 3a 3aarpak 250 26,47 28,63 4362 541,15 0,19 0.81 0.8 444,05 3.55 194,92 421,91 58,36 G.32 379.64 0,04 0.2 0,05
bopuy co caemel kamycron, 280 234 5,83 15,15 123,13 0,07 0,07 26 .07 290 21 51,98 62,41 30,17 1.41 441,31 &3
!ﬂmmmﬂhmg
Kotnera puibian 100 1777 9,78 17,63 256,94 0,13 0.15 0,26 16,9 0,12 66,09 229 87 50.86 1.5 __BB2 0.01 271
Puc oTaapHoi 180 4 58 4.69 48,02 252 .67 0,05 0.03 23,11 0.07 14.47 100,49 32,9 0,72 66.47 0,01 332
Yan c nuoxmm cogepmaruen caxapa 200 0,2 0.05 10,02 41,31 0.01 0.1 0.5 525 B.24 4.4 0.85 251 0.1 411
Xnet pranoit 40 2.6 0.4 16,8 B0 0,04 0.01 8 26 5.6 0.44 37,2 0,02 0,01
Wrore 3a DBeg 8O0 27,49 2075 | 10162 754,05 0,28 0,27 26.43 341,72 0.19 145,79 427,01 12393 4.92 656,28 0,13 0,02
Boineukoe wagenve 60 6,77 B,26 23,5 195,26 0.07 Q.14 12,435 0,61 23.07 81.8 B 62 1.09 79.88 0,01 0,02 0.0 406
COoK B WHA YTaKoBKE 200 1 0.2 202 92 0.02 0.02 14 14 B 28 418
DpYET 120 0.48 0,48 11,76 56,4 0,04 Q.02 12 19,2 132 10,8 2,64 333.6 0,01 386
Mroro 3a Nonoxuk 380 8,25 8,94 55,46 343,66 0,13 0,18 12 7245 .61 56,27 109 27,42 6,53 41348 0,01 0,03 0,01
Mroro 1a neH. 1730 62,21 58,32 2067 1 638,86 0,61 1,26 39,33 858,22 4.35 396,98 957 92 209,71 17.77 14494 0,05 0,36 0,08




4 neHb 2 Hepenwu

Macca Muwessie pewecTaa (r) qmizmm“w_ Buramun MunepansHsie pewyecTaa {mr) Ne
Mpuew nuum, Havwmenocaawse Bmioga — - ne
& w y Y HHMMH Bl,ur | B2, wr C.mr A, mee D, ur Ca P Mg Fe K _ F Se nl
2 3 4 5 6 7 ] g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyAMHr 43 TBOPOra ¢ ZMEmMom 150 19,55 7.4 4295 317,36 0,08 0,31 0.68 84,54 0.49 183,15 241,39 31.5 1,08 181,48 0,01 0,04 249
Hail c HMIKMM COoEpXaHNeM Caxapa 200 8,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 5,25 8,24 4.4 0,85 25,1 0.1 411
5aToH HOAMPOBANHEIM 40 3 1,16 20,56 1048 0.04 0.01 786 26 5.2 0.48 36.8
Cok B vHa ynaxoexe/ Dpyr” 200 1 0.2 20,2 a2 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
Wroro 3a 3anTpak 530 23.75 8.81 93,73 555.47 0.14 0.35 0.98 85 44 049 210 289 63 49.1 5.22 243.38 0.01 0,14
Cyn kaprodensHsii ¢ ropoxom, 280 7.86 4.9 24 29 173.11 0,33 0,1 13,38 226,24 42 17 109,55 43 65 2.67 564,76 0,01 87
Pary u3 caouei ¢ MACOM 280 14,45 38,12 52 36 587.72 0.51 0.24 82 84 298 31 90,65 220,62 71,05 315 1315.59 0.01 0,04 148,02
Hal ¢ HnaKam cogepmaniem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 0,01 0,1 0,5 5.25 8,24 4.4 0,85 25,1 0,1 411
Xnet puano 40 26 0.4 16.8 80 0,04 0,01 8 26 5.6 0.44 7.2 .02 0,01
Wrere 3a OBen 800 2511 4147 103.47 BE2.14 0,88 0.36 96.32 525 05 146,07 364,41 1247 7.1% 1 942 65 0.01 0.17 0,01
BrineyHoe uigenue 60 677 8.26 235 195,26 0,07 0.14 72,45 0.61 23.07 81.8 B.62 1,09 79,88 0,01 0,02 0,01 406
Cok 8 nHa ynaxoske 200 1 0.2 202 a2 0.02 0.02 14 14 B 28 418
GpyrT 120 0.48 0,48 11.76 56.4 0,04 0.02 12 192 13,2 10,8 2. 64 3336 0.01 386
Hroro 3a Monghuk 380 8,25 8.94 55.46 343,66 0,13 0,18 12 72,45 0.61 56,27 108 27.42 6.53 413.48 0.01 0.03 0.01
WMroro 1a neHL 1770 57.11 59.22 252 BB 1781,27 1.15 0,89 1083 68294 1.1 412,34 763,04 201,22 18.86 2 589.51 0,03 0.34 n.o2
5 peHb 2 Hepenu
Muyessie sewecrea {r) JHepre- BuTapiHsl Munepansusie pewecrea (ur)
fMaceca THYECKAA _ Ne
Mpwes nuuu, Hausedoeauue Broga ——— .y pew.
as 3 * y ﬁﬁ.zﬂz._uq Blur | B2wr | Come | Amer | Owr Ca P Mg Fe K ! F Se
2 3 4 5 6 7 B g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
TedTern c coycom 120 10,12 23,68 17,4 3236 0.3 0,12 5.44 70.68 0,36 37.61 126,03 24,33 1.5 287 .91 002 TTK
Makapontsle MIAENHA OTEaPHLIE 180 8,565 5.18 54 64 299 59 0,13 0,04 2592 0,08 22.71 70,42 12,81 1.3 96.93 218
Hai c HuaKuM CogepxaHMeM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,3 0,01 0,1 0.5 5.25 8,24 4.4 0.85 FLN 0,1 411
BATOH HDAWPOBAHHLIR 50 3,75 1.45 25.7 131 0.06 0,02 9.5 325 6.5 0.6 46
WMroro 3a JaaTpas 550 22.63 30,36 107,76 7956 0.5 0,19 5.54 97 1 0,44 75,07 237.19 48.04 4,25 455,94 0,1 0,02
Pacconsuk NeHnHrpagcani 280 263 4 64 19,29 130,16 0,12 0.08 18.B8 227,42 2222 81,69 28 .37 1,11 54571 82
Tynaw 13 CaMHMHLY 100 12,54 24,53 3.58 28532 0,44 0.12 2,83 110,5 14,14 141,18 24,53 1,58 282,38 0.01 0,05 293
Kawa rpedHesan paccsin4aran 180 9,12 6.29 41,18 257 45 0,31 0.15 0.43 2574 0.07 21 217.26 144,34 4.88 275,22 0,01 0,01 330
Yaii € caxapoM 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 5.4 B.24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
XneB pwavoi 40 26 0.4 16,8 ap 0.04 0,01 8 26 G 0.44 37,2 0,02 0,01
Wroro 3a O6egn 80D 27.09 35,91 95,86 514,19 0.91 0.37 22.24 364,16 0.07 70,76 474 37 208,24 8.88 1 165.76 0,02 0,18 0,01
Bhinguros wiaenue 50 6.77 8.26 23.5 195,26 0,07 0,14 7245 061 23,07 81.8 8,62 1.09 79,88 0.01 0,02 0,01 406
Cox B uHg ynakopxe 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
DPYKT 120 0.48 0,48 11,76 56,4 0,04 D.02 12 192 132 0.8 2 .64 3336 0.01 386
Wroro 3a MongHux 380 8,25 8,94 5546 343,66 0,123 0.18 12 7245 0,61 56,27 109 27 42 6,53 413.48 0.01 0,03 0,01
Wrore 1a gexs 1730 5797 75,21 259.08 1 953 45 1.54 0,74 39,78 533,71 1,12 202.1 820 56 2837 19 66 2 035,18 0,03 0,31 0,04



6 OeHb 2 Hepenu

JHepre-
. Macca Mwujeswe BewecToa (r) THee A Burammss MuHepanoHee BeWecTea (Mr) Na
PHEM MKW, HauwmoHoBanne bruopa P y——y :
i 6 W y 4 | Bl | B2,mr C. ur A, MKr D, Mr Ca P e . Fe K | F Se Pell.
2 3 4 5 6 7 8 g 10 | 11 12 13 14 15 16 17 1B 19 20 20
Wl HstLe M M3 CHMHAH 100 13,28 31.5 12.94 390,67 042 0.15 0,8 16.44 0.64 2155 167.3 28.1 2.23 276,26 0,03 TTE
Puc oTsapHoR 180 4,58 4,69 48,02 252 67 0,05 0.03 2511 007 14 47 100.49 329 0.72 66,47 001 332
Yai c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 824 4.4 0,87 25,25 0.1 411
BarToH A0ARPOBEHHEIR 40 3 1,16 20,56 1048 0,04 0,01 7.6 26 5.2 0.4B 36,8
Hroro 3a Jaarpax 520 21,06 374 95,53 B09.4 0.51 0.2 0.9 4205 0.71 49 02 302,03 70.6 43 404,78 0.1 0,04
Cymi 13 DBOWENR 280 2,08 5,92 12 49 113,12 0.1 0.06 238 232 .74 32.77 59,08 24 54 0,93 4356 89
Hapkoe no-pomaiHeny 250 11,45 41,25 46,25 602 0,45 0.2 39,55 146.53 0.29 31,18 189,47 58,16 259 | 123176 0,01 17K
Orypet) XOHCEpRNDODBaHHLH 30 0,24 0,03 0,51 3.9 0.01 0.01 1.5 1.5 6,9 7.2 432 0,18 423 . 10
Yai c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 . 5.4 8,24 4.4 0.87 25.25 0,1 411
Xneb pxaHor 40 2.6 0.4 16,8 ED 0.04 0.01 8 26 5,6 0.44 7.2 0.02 0,01
Wrero 3a OGeg 800 1657 47,65 91.06 86028 0.6 0,29 64,95 381,27 0.29 84,25 289,99 96,9 5.01 1772,11 0,12 0.02
BhineuyHoe wagenne 60 6.77 B 26 235 195 26 0,07 0,14 1245 0.61 23.07 81.8 8,62 1,09 79,88 .01 0.02 0.01 406
Cox B uHg.ynaroake 200 1 0,2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 B 2.8 418
dpyxT 120 0,48 0.48 11.76 56.4 0.04 0,02 12 18.2 13,2 10,8 2,64 33386 0.01 386
Hrore 3a Monaunk J80 8,25 8.94 55,46 343 66 . 013 0,18 12 7245 0,61 26,27 109 27 42 6,53 413,48 0.01 0,03 0,01
Mroro 3a gess 1700 45 88 93,99 24305 | 201334 1.24 0,67 77.85 48577 1.51 189.54 701,02 164,92 1584 7 590,37 0,01 0,25 0.07
Hroro Nuiyeawle sewpecrea (r) m:mﬂ_..m.n Buramnusi Munepanssuie seujecTaa (Mr)
6 b y :ﬁmﬂu Bi,ur | B2, mr C,mr A, MKr D, mr Ca P Mg Fe K _ F Se

Wroro 33 aech Nepuog 654,61 864.11 3 056,91 22791 48 13.24 9.65 677.42 7 381,96 21.57 3 431.11 903872 2 603,85 214 26 23 522,53 0.31 3,62 0562
Cpeayee JHAYEHHE Ja NEPHO S 54 551 72,009 254743 1 899,457 1.103 0.804 56.452 615,163 1.798 285928 753,227 216,988 17.855 1 980,211 0,026 0.302 0,052

HoprmamioHan JOKyYMEHTALMWA;

CanfinH 2.3/2.4.3590-20 CaHuTapHO-aNUEMuONOrMYeckie TPeOOBaHKA K OPrasvw3aumil NUTAHWS HACENEHHA

ChopHuk peysnTyp Ha npoayku o Ana obysawumxca 8o Bcex cOpaloparensHiix yvpexgennax “[lems nmoc” nop peg. Morunsuoro BN, TyTensada B.A. 20151,
ChopHuk peyenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA NUTIHMARETER B A0LKONLHLIX 0BpaloBatentsHyix oprannsaywax “fenn nmoc” nog pea. Morneroro M., Tyrenssna B.A, 2016 1,

CBophnk peyanTyp Bog W KyNMHAPHSIX MIRENWA ANA NPEANPUATIHR OBLECTBERHOrD nuTanWA Npw o61yeobpa3osaTeNkHLIX WKONAX nog pea.B.T. Manuwmnoi 2004r,
* Buiga&TCcA COK f MHAWBMAYANEHOR YNAKOBKE Wik gpyxT



