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Учебный  план для 11 «Б» класса ОВЗ на 2025-2026 учебный год (ФГОС СОО) Средняя школа № 12 (5-ти дневка) 
Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X(2024-2025) ПА XI(2025-2026) ПА 

    

Русский язык и литература Русский язык   2 (Б) к/р 2 (Б) ИБ 

Литература   3 (Б) ИБ 3 (Б) ИБ 

Иностранные языки Иностранный язык  

английский/ немецкий 

3 (Б) 

 

ИБ 3 (Б) 

 

ИБ 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

2 (Б) к/р 3 (Б) ИБ 

Геометрия 2 (Б) ИБ 2 (Б) ИБ 

Вероятность и статистика 1 (Б) ИБ 1 (Б) ИБ 

Информатика  4 (У) к/р 4 (У) ИБ 

Общественные науки История    2 (Б) ИБ 2 (Б) ИБ 

Обществознание    4 (У) ИБ 4 (У) ИБ 

Естественные науки Физика   2 (Б) ИБ 2 (Б) ИБ 

Химия 1 (Б) ИБ 1 (Б) ИБ 

Биология 1 (Б) ИБ 1 (Б) ИБ 

География 1 (Б) ИБ 1 (Б) ИБ 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Адаптивная физическая 

культура 

3 (Б) ИБ 3 (Б) ИБ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1 (Б) ИБ 1 (Б) ИБ 

  Учебный проект 1 Защита проекта   

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 33 (16)  33 (15)  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 1  1  

Предметы и курсы по выбору Стилистика 1  1  

     

Максимальная учебная нагрузка  34  34  

Всего часов в год 1156  1156  

Внеурочная деятельность: 6  6  

(в т.ч. коррекционно-развивающее) 5  5  

«Разговоры о важном» 1  1  

АФК Функциональная грамотность 1  1  

Развитие зрительного восприятия 1  1  

СБО и профориентация 1  1  

Коммуникативная деятельность и пространственная ориентировка 1  1  

Предметно-практическая и проектная деятельность 1  1  

Максимальная  недельная нагрузка 40  40  

 


